BAR TGV
DONNEZ ENCORE
PLUS DE SAVEUR
A VOS VOYAGES

Carte été juin 2012.
Photos non contractuelles, produits servis selon disponibilité.
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LE BAR TGV

LA CARTE

LES SANDWICHS

LES PETITS PLAISIRS SUCRES

LES BOISSONS CHAUDES

Viennois aux 3 fromages % 3.50€
Wrap au thon et basilic 5.30€
Jambon Madrange et emmental 5.40€

Poulet rdti ciboulette 5.90€
LA SALADE

Salade du moment 7.20€
LES PLATS CHAUDS

Croque monsieur 6.40€
Pavé au jambon cru, fromage  6.70€
et sauce aux champignons

Pétes chaudes du moment 8.80€

Risotto aux courgettes et parmesan  8.90€

Plats cuisinés, 8.90€
100% d’ori?ine naturelle*
demandez la recette du moment parmi :

« Parmentier de canard

« Saumon sauce citronnée,
riz aux petits [égumes

*Goditez la naturalité !
Nos plats cuisinés a base de produits 100%

naturels sont sans édulcorants, sans conser-
vateurs, sans colorants ni ardmes artificiels,
sans huile de palme, sans OGM.

LES DESSERTS

Compotée de fruits 48] 2.60€
Yaourt "Malo” nature ouvanille #H  3.10€

Salade de fruits frais 3.10€
Cube fondant au chocolat 4.20€
Pannacotta, 4.20€

et son coulis de fruits du moment
Tiramisu a I'Original Speculoos Lotus 4.20€

Croissant
Pain au chocolat

1.70€
1.80€

Expresso Lavazza Aroma % 2.10€
Expresso Lavazza Club100% arabica 2.50€

Muffin %% 1.90€  Double Expresso Lavazza Club  4.80€

Mars, Kit Kat 2.30€ Décaféiné Lavazza 2.10€

Twix 2.40€  Grand creme Aroma 2.60€

Galettes de Pont-Aven 2.40€  Thés etinfusions bio !' 2.40€

Kinder Bueno 2.50€  Boisson chocolatée bio 2.60€

Toblerone 2.50€  Boisson gourmande, 2.60€

Confiserie Hari Croco ou Polka ~~ 2.50€ ~ au chocolat Milka "Maxiccino”

Pommes séchées croquantes B3 250€

Barre céréales "Eat Natural” 2.60€ X

M&M'’s Maxi 2.70¢ LES BIERES ET VINS

Cake aux fruits confits 2.90€  Biere 1664 33cl T 3.00€

Petits carrés au caramel 2.90€  Bigre 1664 50cl 4.50€

Michel & Augustin Biére Grimbergen 33l 3.80€

Mécon Villages AOC 25cl 6.50€

LES PETITS PLAISIRS SALES  Just Merlot Cabernet 25¢l B3 420€

Cacahubtes 160€ Cotes de Provence rosé 25c 4.20€
) , Bordeaux AOCMouton Cadet 37,5¢/ 9.00€

Chips Lay's 220€

Pringles 250€ R|c§rd 2d 4.90€

Mini saucissons 2.50€ Whisky 5 4.90€

LES BOISSONS FRAICHES LA BOUTIQUE

Cristaline 50cl % 2.00€ Ticket de métro parisien Prix public

Vittel 50c] 2 60€ + frais de mise a disposition

S. Pellegrino 50c| 300¢ Cametdetickets de métro parisien Prix public

Jus de fuits 100% pur jus - +f.ra|s e mised dls.posmo‘n

Tropicana Orange 25 3.20€ Sélection de magazines Prix public

Pomme 25¢ P 3.20¢ DVDenfant 5.90€

Sprite 33cl 3.20€

Lipton Ice Tea 33cl 3.20€

Coca-Cola, Coca-Cola light 33cl ~ 3.20€  H Produit issu de 'Agriculture Biologique

Coca-Cola, Coca-Cola zero 50cl

3.70€

u Produit issu du commerce équitable

< AB

LES MENUS

« 1 boisson chaude au choix :
(Hors Expresso Lavazza Club)
« 1 viennoiserie au choix :
Croissant ou pain au chocolat
o Petit pain, beurre et confiture
« 1 jus de fruits 100% pur jus au choix :
Tropicana Orange 25¢l
Pomme 25¢l F4:

MENU MALIN 6.90€

« 1 viennois aux 3 fromages
* 1 muffin
e 1 eau Cristaline 50c|

MENU ENFANT 6.00€

« 1 viennois aux 3 fromages

* 1 compotée de fruits 8 |

« 1 eau Vittel 50c!

e 1 surprise

Valable de 3 a 10 ans en présence de I'enfant

MENU FRAICHEUR

« Lasalade
Recette du moment
« 1 dessert au choix : [
Compotée de fruits
Yaourt "Malo" nature ou vanille
* 1 boisson au choix :
Vittel 50cl, S. Pellegrino 50cl, Jus de pomme bio 25¢l,
Jus d'orange 25¢l, Coca-Cola 33¢l, Coca-Cola light 33cl, Sprite 33cl,
Lipton Ice Tea 33cl, Vin rouge ou rosé 25¢l, Biere 1664 33cl

MENU SAVEUR 8.90€

« 1 entrée fraiche
* 1sandwich au choix :
Wrap au thon et basilic
Jambon Madrange et emmental
Poulet réti ciboulette
* 1 boisson au choix :
Vittel 50cl, S. Pellegrino 50cl, Jus de pomme hio 25¢,
Jus d'orange 25¢l, Coca-Cola 33¢l, Coca-Cola light 33cl, Sprite 33cl,
Lipton Ice Tea 33cl, Vin rouge ou rosé 25¢l, Biere 1664 33cl

MENU TOASTE 10.90€

« 1 entrée fraiche I
* 1 recette toastée au choix :
Croque monsieur
Pavé jambon cru, fromage et champignons
* 1 boisson au choix :
Vittel 50cl, S. Pellegrino 50cl, Jus de pomme bio 25¢l,
Jus d'orange 25¢l, Coca-Cola 33¢l, Coca-Cola light 33cl, Sprite 33!,
Lipton Ice Tea 33cl, Vin rouge ou rosé 25c, Biere 1664 33cl

MENU TRAITEUR 12.90€

« 1 entrée fraiche [
» 1 plat cuisiné au choix :
Pates du moment
Risotto courgettes et parmesan
Recette du moment, 100% d'origine naturelle*
* 1 boisson au choix :
Vittel 50cl, S. Pellegrino 50cl, Jus de pomme bio 25¢,
Jus d'orange 25cl, Coca-Cola 33cl, Coca-Cola light 33cl, Sprite 33dl,
Lipton Ice Tea 33cl, Vin rouge ou rosé 25c, Biere 1664 33cl

économisez

0.50€

économisez

2.70€

POUR L'ACHAT D’UN MENU SAVEUR, TOASTE OU TRAITEUR:

PROFITEZ D'UN DESSERT A PRIX REDUIT

PRIX NETS. PHOTOS NON CONTRACTUELLES. PRODUITS SERVIS SELON DISPONIBILITE, ABUS DALCOOL ESTDANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION. POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE
PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR. VOTRE AVIS NOUS INTERESSE : WWW.ENTRAINDEMANGER.FR

MOYENS DE PAIEMENT ACCEPTES : ESPECES EN €, CHEQUES FRANCAIS, TICKETS RESTAURANTS, CHEQUES DEJEUNERS, FRANCS SUISSES ET DOLLARS AMERICAINS EN BILLET SEULEMENT, CARTES DE CREDIT SUIVANTES A PARTIR DE 5 € :
CB, VISA, EUROCARD, MASTERCARD, AMERICAN EXPRESS. ATTENTION NOUS N'ACCEPTONS PAS LES CARTES SUIVANTES : VISA ELECTRON, CARTES MONEO ET LES CARTES SANS PUCE ELECTRONIQUE, EXCEPTE LES AMERICAN EXPRESS.
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